
◇◆◇ お知らせとお願い ◇◆◇

【インフルエンザ予防接種について】

希望者 10月23日（金） 1回目 ・ 11月20日（金）   2回目

【ハロウィンパーティーについて】

10月31日 ハロウィン仮装パーティーを予定しています。楽しめるよう

ワンポイント仮装での登園のご協力をお願いします（帽子。しっぽなど）

【11月６日の遠足について】

徒歩遠足を行います。この日はチャームクラス、ウイルクラスはご家庭から
のお弁当のご用意をお願い致します。サインクラスは給食です。

◇◆◇ クラスからの連絡 ◇◆◇

・お子様のご家庭での様子や授乳時間などの保育の流れを確認するため、登園前に
連絡帳アプリの送信をお願いいたします。

・戸外での活動が増えてくる時期ですので、一人歩き、伝い歩きが出来るようにな
ってきたお子様は、靴、靴下を毎日下駄箱にご準備をお願いいたします。月齢の小
さいお子様も靴下の準備をお願いいたします。

・友だちとの関わりが増え、意図せず爪が当たり傷になってしまう場合があります
ので、定期的に爪のお手入れをお願いいたします。

サインクラスだより 10月号
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天候が不安定で、気温の変化のある日が続いていますが、子どもたち
は元気いっぱい体を動かして活動をしています。先月の運動会では保護
者の皆様にご理解とご協力をいただき、ありがとうございました。
10月は戸外に出て自然に触れることが気持ちよい季節です。秋風を感
じながら散歩に出かけ、風に揺れる草花や虫の声などさまざまな自然に
出会い「何だろうね？」など、身近な自然への興味や関心を引き出す言
葉がけをしながら、子どもたちが感じたことや気づいたことに耳を傾け
ていきます。そして、その思いを「どうしてかな？」と考えたりする楽
しさを味わえるよう、かかわってまいります。また、食欲の秋でもあり
ます。子どもたちは、食事や遊びなど日々の生活を通して「食べる」
「飲み込む」「呼吸する」「話す」「表情をつくる」など、口のさまざ
まな使い方を経験しながら、口腔機能を発達させていきます。一人ひと
りの成長にあわせて、日々の生活や遊びの中で口を使う経験を大切にし
ながら、健やかな成長を育んでまいりましょう。季節の変わり目は、体
調を崩しやすい時期でもあります。元気に登園できるよう「早寝・早起
き・朝ごはん」の生活リズムを整えていただきますようお願いいたしま
す。

今年は台風も多く、すっきりしない秋雨も続いていますが、保育室は子
どもたちの元気な声が毎日響き渡っています。先月の運動会では、温か
いご声援とご協力をいただきありがとうございました。サインクラスの
お友だちは、いつもと違う雰囲気やたくさんの人たちに少しドキドキし
ながらも、保護者の方と一緒に競技などを楽しむ様子や可愛い笑顔を見
せてくれました。さて、10月はハロウィンのイベントがあります。ハ
ロウィンをまだ理解することは難しいかもしれませんが「ハロウィンっ
てなんだろう？」と興味を持ち、「おばけ！かぼちゃ！楽しい！」と子
どもたちが季節のイベントにワクワク感が持てるよう保育して参ります。
また涼しくなってきましたので園庭遊び、散歩など戸外での活動も増や
しながら楽しく過ごしていきます。季節の変わり目で体調も崩しやすい
時期ですので、お子様の体調の変化など心配なことがございましたら連
絡帳アプリなどで共有していただけると保育の中での気付きにもなりま
すのでご協力をお願いいたします。

サインクラスリーダー 田邉彩夏

11月の予定

６日 遠足

10日 歯科健診（1歳児）

11日 避難訓練

13日 歯科健診（0.2歳児）

20日 誕生会

20日 インフルエンザ予防接種（2回目）

26日 不審者対応訓練

27日 内科健診



月 火 水 木 金 土 日

１
秋を探しに行こう

２
園庭で遊ぼう

３
戸外遊び

４
コーナー遊び

５
エプロンシアターを

見よう

６
フルーツ狩りを

しよう

７
散歩

８
避難訓練

９
かぼちゃに触ろう

１０
戸外遊び

１１
コーナー遊び

１２
スポーツの日

１３
ハロウィン製作を

しよう

１４
全体朝会
ハロウィン製作を

しよう

１５
ハロウィン製作を

しよう

１６
園庭で遊ぼう
身体測定

１７
戸外遊び

１８
コーナー遊び

１９
運動遊びをしよう

２０
楽器で遊ぼう

２１
全体朝会
散歩

２２
ウイルクラスの

友達と遊ぼう

２３

誕生会
２４
戸外遊び

２５
コーナー遊び

保育希望書配布

２６
園庭で遊ぼう

２７
おばけと

散歩しよう

２８
全体朝会
散歩

２９
運動遊びをしよう

３０
ハロウイン

パーティー

３１
戸外遊び

保育希望書提出

☆おたんじょうびおめでとう♪ 和采さん（15日）・士桃くん（23日）

10月 サインクラス スケジュール
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