
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより 
2026年10月30日 

企業主導型保育所 

ＯＵＲＳｂａｂｙ 

保健課 

 

11月号 

朝晩の冷え込みで、厚着で登園するお子さんも増えましたが、日中の活動は意外に汗をかきます。

脱ぎ着しやすい上着での調整をお願いいたします。 

急に高い熱が出て、ぐったりして元気がないときは、普通の風邪ではなく、インフルエ

ンザかもしれません。インフルエンザは感染力が強く、子どもたちの間で流行しやすいた

め、登園できない期間（登園停止期間）と、登園を再開できる目安が決められています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

健診のお知らせ 
＊歯科健診 

1日目：11月10日（火）1歳児 

2日目：11月13日（金）0歳児・2歳児 

 

＊内科健診 
11月28日（金）15時～ 

 

～お願い～ 

・園医に聞きたいことがある場合は、事前に担任又は保健課まで 

お知らせください。 

・当日健診を受けられなかった場合は、個人で医療機関を受診 

していただきますので、よろしくお願いいたします。 

インフルエンザワクチン接種について 

 
 2回目のインフルエンザワクチン接種が、
11月20日（金）となっています。 

希望されている方は当日、 
予診票の記入漏れがないか確認しご持参く
ださい。記入漏れや書類を忘れた場合は、

予防接種を実施することができません。 
また、接種当日に37.5℃以上の発熱を認め
た場合も接種はできませんので、その際は
ご連絡いたします。 
ワクチン接種当日なるべく早めのお迎えに
ご協力お願いいたします。 

 


